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Construcao do Ginasio Poliesportivo Ferdinand Freitas, em José de Freitas,
Piaui.
Teresina, 06 de Junho de 2023.

Considerac®es iniciais

Todos o0s servicos deverdo ser executados segundo estas Especificacdes
Técnicas, bem como as especificacdes, metodologia e materiais descritos nos projetos
executivos;

Em casos especiais 0s critérios acima estabelecidos poderdo ser alterados
mediante prévio entendimento entre a Contratada e a Contratante, entendimento este
cujas conclusdes deverao ser expressas por escrito;

O uso de material similar/equivalente, somente sera permitido quando inexistir
comprovadamente o material ou marcas previstas nas Especificacdes. Neste caso os
materiais devem ser apresentados com antecedéncia a Fiscalizacdo para a competente
autorizacao, a qual sera dada por escrito em Oficio ou no Livro de Ocorréncias;

Seré sempre suposto que as Especificagdes Técnicas sdo de total conhecimento
da empresa encarregada da construcao;

As informacdes contidas nestas Especificacfes Técnicas e as das Plantas do

Projeto, abaixo relacionadas, complementam-se.

Av. Pedro Freitas, S/N

Centro Administrativo - Bloco D/F
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1. Relacdo das Plantas dos Projetos

Levantamento (Planta Baixa e Corte Existente) — Prancha 01/06;
Planta de Implantacdo — Prancha 02/06;

Planta Baixa, Layout, Cortes, Detalhes — Prancha 03/06;

Planta de Cobertura e Fachadas — Prancha 04/06;

Planta Baixa, Vistas e Cortes — Prancha 05/06;

Detalhamentos — Prancha 06/06;

A T o

Tipologia

O Ginasio Poliesportivo Antonio Freitas terd suas obras retomadas, a partir
do ponto em que foi paralisada, mantendo as estruturas existentes que possam ser
aproveitadas, seguindo o padrdao FNDE representado em projeto.

- A obra dos banheiros e vestiarios foi paralisada com paredes completas em altura de
projeto;

- Algumas paredes estdo em fase de embocgo, outras de reboco;

- As pecas metdlicas da estrutura da coberta estdo em geral em bom estado, algumas com
marcas de ferrugem;

- A quadra estéa coberta, porém ndo possui piso € nem contrapiso;

- As arquibancadas estao construidas e em cimento aspero natural;

- As estruturas de vigamento e laje do bloco dos banheiros esta executada, porém sem
reboco;

- Apresenta falhas na fixacao das placas de EPS;

- O contrapiso dos banheiros esta executado e nivelado, mas com fissuras;

- N&o apresenta execuc¢do do encunhamento no encontro da laje com as vedacdes;

- Vala de escoamento pluvial executada em alvenaria, sem reboco;

- Os rasgos das janelas e portas estdo abertos, além das entradas da quadra nas laterais;
- Sera feita a implantacdo do piso completo da quadra, com as especificagfes definidas

nos detalhamentos;

Av. Pedro Freitas, S/N
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detalhes da mesma;

- O bloco de banheiros sera dado continuidade a construcao a partir de onde parou, levando
em consideracao o estado patol6gico dos materiais e pecas estruturais ja locados;

- Serdo construidas duas rampas de acesso ao platd do piso da quadra, no nivel da calcada
externa;

- Serd implantado piso de bloquete intertravado de concreto na area definida em projeto de
implantacéo e piso;

- Devem ser substituidas as pegas metélicas que estiverem com ferrugem por risco de
perda de secao;

- Devem ser substituidas as placas de cobogé cimenticio que estiverem com fissuras
aparentes;

- Serd substituido o portdo de acesso da escola para a quadra, por portdo em gradil;

- Sera aberto portdo para a rua no muro lateral da quadra, conforme locado na planta de

implantacao.
3. Divergéncias
. Em caso de divergéncias entre as cotas e as medidas em escala,

prevalecerdo as primeiras;

. Em caso de divergéncias entre desenhos de escala, prevalecerdo os de
maior escala;
. Em caso da omissao das Especificacdes Técnicas prevalecera o disposto

no Projeto Arquitetdnico;

. Em caso de discrepancia entre o disposto no Projeto Arquitetbnico e
nas EspecificacGes Técnicas, prevalecerdo estas ultimas;

. Quando a omissdo for do Projeto Arquitetdnico prevalecera o disposto
nas Especificacbes Técnicas;

. Especificacbes no desenho que n&do constem na especificagdo escrita

consideram as do desenho;

Av. Pedro Freitas, S/N
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. Conferir sempre medidas em obra;
. Em caso de duvida consultar o arquiteto;
4. Verificagao final
. Sera procedido um teste final de funcionamento de todas as instalacdes;
. As instalagdes somente serdo aceitas se estiverem em perfeito

funcionamento;

. As ferragens das esquadrias deverdo estar em perfeito funcionamento,
reguladas e lubrificadas;
Ap6s a conclusdo dos servicos, efetuar Limpeza Final completa, incluindo todos os
elementos (vidros, pisos, etc.), de modo que o local se apresente em condi¢ges de imediata

utilizacgéo.

Arthur Costa Medeiros
Arquiteto e Urbanista — CAU A172900-4

Av. Pedro Freitas, S/N

Centro Administrativo - Bloco D/F
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Segue projeto de Construcao de Quadra Poliesportiva Padrao FNDE, no CETI

Ferdinand Freitas, em José de Freitas - Piaui.

Atenciosamente,

Arthur Costa Medeiros
Arquiteto e Urbanista — CAU A172900-4

Av. Pedro Freitas, S/N

Centro Administrativo - Bloco D/F
S3o Pedro - CEP 64018-900
Teresina - Piaui - Brasil
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1 INTRODUCAO
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1.1 INTRODUCAO

O presente projeto destina-se a orientagdo para a construcdo de uma Quadra Coberta com
Vestiario, a ser implantada nas diversas regides do Brasil. O Ministério da Educacéo,
através do FNDE presta assisténcia financeira aos municipios, com carater suplementar,
objetivando a construcéo e o aparelhamento destas escolas.

1.2 OBJETIVO DO DOCUMENTO

O memorial descritivo, como parte integrante de um projeto basico (pré-executivo), tem a
finalidade de caracterizar criteriosamente todos 0s materiais e componentes envolvidos,
bem como toda a sistematica construtiva utilizada. Tal documento relata e define
integralmente o projeto basico e suas particularidades.

Constam do presente memorial a descricdo dos elementos constituintes do projeto
arquitetbnico , com suas respectivas sequéncias executivas e especificagcbes. Constam
também do Memorial a citacdo de leis, normas, decretos, regulamentos, portarias, cédigos
referentes & construgao civil, emitidos por 6rgaos publicos federais, estaduais e municipais,
ou por concessionarias de servigos publicos.
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2 ARQUITETURA
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2.1 CONSIDERACOES GERAIS

O Projeto Quadra Coberta com Vestiarios visa atender a demanda de espaco para praticas
esportivas nas escolas municipais e estaduais. O referido projeto apresenta uma area total
de 980,40 m2 de cobertura, para implantacdo em terrenos de 30x41 metros quadrados.

A técnica construtiva adotada € convencional, possibilitando a constru¢do da quadra
escolar em qualquer regido do Brasil, adotando materiais facilmente encontrados no
comeércio e ndo necessitando de mao-de-obra especializada.

As vedagOes sdo em alvenaria de tijolo furado revestido e a estrutura de fundacdes e
pilares em concreto armado e arco metalico treligado. A cobertura serd em telha metélica
curvada. Para o revestimento do piso, especificou-se ceramica resistente a abrasdo nos
vestiarios e concreto polido na quadra. O revestimento interno de &reas molhadas com
ceramica facilita a limpeza e visa reduzir os problemas de execu¢do e manutencdo. As
portas sdo especificadas em madeira pintada. As esquadrias sdo do tipo basculante, em
aluminio, opcao que possibilita regular a ventilacao natural.

2.2 PARAMETROS DE IMPLANTACAO

Para definir a implantacdo do projeto no terreno a que se destina, devem ser
considerados alguns parametros indispensaveis ao adequado posicionamento que ira
privilegiar a edificagdo das melhores condigdes:

» Caracteristicas do terreno : avaliar dimensdes, forma e topografia do terreno,
existéncia de vegetacdo, mananciais de agua e etc.

e Localizacdo do terreno : privilegiar localizacdo proxima a demanda existente, com
vias de acesso facil, evitando localizagéo proxima a zonas industriais, vias de grande trafego
ou zonas de ruido; Garantir a relacdo harmoniosa da constru¢do com o entorno, visando o
conforto ambiental dos seus usuéarios (conforto higrotérmico, visual, acustico,
olfativo/qualidade do ar);

e Adequacdo da edificacdo aos parametros ambientais : adequacdo térmica, a
insolacdo, permitindo ventilacdo e iluminacao natural adequadas nos ambientes;

» Adequacéo ao clima regional : considerar as diversas caracteristicas climéaticas em
funcdo da cobertura vegetal do terreno, das superficies de agua, dos ventos, do sol e de
varios outros elementos que compdem a paisagem, a fim de antecipar futuros problemas
relativos ao conforto dos usuarios;

« Caracteristicas do solo: conhecer o tipo de solo presente no terreno possibilitando
dimensionar corretamente as fundacdes para garantir seguranga e economia na construcao
da quadra. Para a escolha correta do tipo de fundacdo, é necessario conhecer as
caracteristicas mecanicas e de composicdo do solo, mediante ensaios de pesquisas e
sondagem de solo;

e Topografia: Fazer o levantamento topogréfico do terreno observando atentamente
suas caracteristicas procurando identificar as provaveis influéncias do relevo sobre a
edificacao, sobre aspectos de fundacbes e de escoamento das aguas superficiais;

e Localizacdo da Infraestrutura:  Avaliar a melhor localizacdo da quadra com relacdo
aos alimentadores das redes publicas de agua, energia elétrica e esgoto, neste caso, deve-
se preservar a salubridade das aguas dos mananciais utilizando-se fossas sépticas, quando
necessarias, localizadas a uma distancia de no minimo 300m dos mananciais.

« Orientacao da edificagdo: buscar a orientacéo 6tima da edificacdo, atendendo tanto
aos requisitos de conforto ambiental e dindmica de utilizacdo da quadra quanto a
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minimizacdo da carga térmica e consequente reducdo do consumo de energia elétrica. A
correta orientacdo deve levar em conta o direcionamento dos ventos favoraveis,
considerando-se a temperatura média no ver&o e inverno caracteristica de cada Municipio.

2.3 PARAMETROS FUNCIONAIS E ESTETICOS

Para a elaboracdo do projeto e definicdo do partido arquiteténico foram condicionantes
alguns parametros, a seguir relacionados:

. Programa arquitetbnico — elaborado com base no numero de usuarios e nas
necessidades operacionais cotidianas basicas;

. Volumetria do bloco - Derivada do dimensionamento dos ambientes e da
tipologia de coberturas adotada, a volumetria € elemento de identidade visual do projeto;

. Areas e proporcdes dos ambientes internos — Os ambientes internos foram
pensados sob o ponto de vista do usuario;

. Layout — O dimensionamento dos ambientes internos foi realizado levando-se em
consideragdo os equipamentos e mobiliario adequados ao bom funcionamento do vestiario;

. Tipologia das coberturas — foi adotada solugdo de cobertura de arco trelicado
metalico. Nos vestiarios serd utilizado uma laje impermeabilizada;

. Esquadrias — foram dimensionadas levando em consideracdo 0s requisitos
minimos de iluminacdo e ventilacdo natural em ambientes escolares. O posicionamento das
janelas viabiliza uma ventilagcdo cruzada nas salas de aula, amenizando assim o calor em
areas mais quentes do pais.

. Elementos arquitetbnicos de identidade visual — elementos marcantes do
partido arquitetdnico, como pilares inclinados, volumes, revestimentos e etc. Eles permitem
a identificacdo da tipologia Quadra Coberta com Vestiario;

. Funcionalidade dos materiais de acabamentos — 0S materiais foram
especificados levando em consideragéo 0s seus requisitos de uso e aplicagao: intensidade e
caracteristica do uso, conforto antropodinamico, exposi¢éo a agentes e intempéries;

. Especificacbes das cores de acabamentos — foram adotadas cores com
destaque para a estrutura em amarelo e volumes do vestiarios em azul e amarelo;

. Especificacbes das loucas e metais — para a especificacdo destes foi
considerada a tradigcéo, a facilidade de instalagdo/uso e a existéncia dos mesmos em varias

regides do pais. Foram observadas as caracteristicas fisicas, durabilidade, racionalidade
construtiva e facilidade de manutencéo.

2.4 ESPACOS DEFINIDOS E DESCRICAO DOS AMBIENTES

Quadra Coberta:

e Quadra poliesportiva com arquibancadas.
Vestiarios:
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* Vestiario masculino com sanitario de PNE;
» Vestiario feminino com sanitario de PNE;
» Deposito.

2.5 ACESSIBILIDADE

Com base no artigo 80 do Decreto Federal N°5.296, de 2 de Dezembro de 2004, a
acessibilidade é definida como “Condi¢éo para utilizagdo, com seguranga e autonomia, total
ou assistida, dos espacos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das edificagfes, dos
servicos de transporte e dos dispositivos, sistemas e meios de comunicacgéo e informacao,
por pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida”.

O projeto arquitetbnico baseado na norma ABNT NBR 9050 Acessibilidade a
edificacbes, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos, prevé além dos espacos com
dimensionamentos adequados, todos os equipamentos de acordo com o especificado na
norma, tais como: barras de apoio, equipamentos sanitarios, sinaliza¢des visuais e tateis.
Tendo em vista a legislagéo vigente sobre o assunto, o projeto preveé:

* Rampa de acesso, que deve adequar-se a topografia do terreno escolhido;

» Sanitarios (feminino e masculino) para portadores de necessidade especiais;

Observagéo: Os sanitarios contam com bacia sanitaria especifica para estes usuarios,
bem como barras de apoio nas paredes e nas portas para a abertura / fechamento de cada
ambiente.

2.6 REFERENCIAS NORMATIVAS

- ABNT NBR 9050, Acessibilidade a edificag6es, mobiliario, espacos e equipamentos
urbanos.
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3.1 CARACTERIZACAO DO SISTEMA CONSTRUTIVO

Em virtude do grande numero de municipios a serem atendidos e da maior agilidade
na analise de projeto e fiscalizacdo de convénios e obras, optou-se pela utilizacdo de um
projeto-padrdo. Algumas das premissas deste projeto padrdo tém aplicacdo direta no
sistema construtivo adotado:

Definicdo de um modelo que possa ser implantado em qualquer regido do territério
brasileiro, considerando-se as diferencas climaticas, topogréaficas e culturais;

Facilidade construtiva, com modelo e técnica construtivos amplamente difundidos;

Garantia de acessibilidade aos portadores de necessidades especiais em
consonancia com a ABNT NBR 9050;

Utilizacdo de materiais que permitam a perfeita higienizacdo e facil manutencao;

Obediéncia a legislacdo pertinente e normas técnicas vigentes no que tange a
construgdo, saude e padrbes educacionais estabelecidos pelo FNDE/MEC;

O emprego adequado de técnicas e de materiais de construcdo, valorizando as
reservas regionais com enfoque na sustentabilidade.

Levando-se em conta esses fatores e como forma de simplificar a execucao da obra
em todas as regifes do pais, o sistema construtivo adotado foi o convencional, a saber:

Estrutura de concreto armado;
Estrutura metélica em arco trelicado para cobertura com telha metélica.

Alvenaria de tijolos com 08 furos (dimensbes nominais: 19x19x09cm, conforme
NBR 7171);

3.2 VIDAUTIL DO PROJETO

Estrutura 250

Pisos Internos 213
Vedacéo vertical externa 240
Vedacéo vertical externa 220
Cobertura =20
Hidrossanitario 220

3.3 REFERENCIAS NORMATIVAS

- Praticas de Projeto, Construcdo e Manutencado de Edificios Publicos Federais, SEAP -
Secretaria de Estado de Administracdo e do Patrimonio;

- Cddigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessionarias de servigos publicos;

- ABNT NBR 5674, Manutencéo de edificacbes — Procedimento.
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4.1 SISTEMA ESTRUTURAL

4.1.1 Considera¢des Gerais

Neste item estdo expostas algumas consideragdes sobre o sistema estrutural
adotado, composto de elementos estruturais em concreto armado. Para maiores
informagdes sobre os materiais empregados, dimensionamento e especificacdes, devera ser
consultado o projeto executivo de estruturas.

Quanto a resisténcia do concreto adotada:

Vigas 25 MPa
Pilares 25 MPa
Lajes 25 MPa
Sapatas 25 MPa

4.1.2 Caracterizagéo e Dimensao dos Componentes

41.2.1 Fundacgbes

A escolha do tipo de fundacdo mais adequado para uma edificagdo é fungcéo das
cargas da edificacdo e da profundidade da camada resistente do solo. O projeto padrdo
fornece as cargas da edificacdo, porém as resisténcias de cada tipo de solo serdo diferentes
para cada terreno. O FNDE fornece dois projetos de fundagfes basico, baseado em
previsdes de cargas e dimensionamento e o ente federado requerente, deve utilizando-se ou
ndo do projeto basico oferecido pelo FNDE, desenvolver o seu proprio projeto executivo de
fundacbes, em total obediéncia as prescricbes das Normas proprias da ABNT. O projeto
executivo confirmard ou ndo as previsdes de cargas e dimensionamento fornecidas no
projeto basico e caso haja divergéncias, o projeto executivo de fundac¢des elaborado devera
ser apresentado para validacdo do FNDE, através de sua insercao no Sistema Integrado de
Monitoramento de execugéo e controle - SIMEC.

Devera ser adotada uma solucdo de fundagcBes compativel com a intensidade das
cargas, a capacidade de suporte do solo e a presenca do nivel d'agua. Com base na
combinagdo destas analises optar-se-a pelo tipo que tiver o menor custo e 0 menor prazo de
execugao.

4.1.2.2 Fundacdes tipicas Blocos sobre Estacas e Sapata

O FNDE disponibiliza as fundagbes do projeto através do célculo de blocos sobre
estacas. Como alternativa, apresenta também a versdo em sapatas para os locais onde se
julgue ser mais adequada. A taxa de resisténcia do solo utilizada no calculo é de 2 kg/cm?,
considerando o solo homogéneo. Caso a taxa de resisténcia do solo do terreno onde sera
executada a obra seja inferior a esta, as fundacdes deverdo ser recalculadas pelo
proponente e a respectiva ART deverd ser emitida. Para o recalculo das fundac0es,
disponibilizamos as cargas das fundac¢des em prancha proépria.
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A profundidade das estacas foi calculada utilizando o método Aoki-Veloso para
estacas.

Recomendamos que seja realizada a sondagem do terreno pelo método SPT para
determinacgdo da resisténcia do solo e analise do perfil geotécnico.

4.1.2.3 Vigas

Vigas em concreto armado moldado in loco com altura média aproximada 40 cm.

41.2.4 Pilares

Pilares em concreto armado moldado in loco de dimensdes aproximadas 15x30cm
e 15x40cm.

4.1.2.5 Lajes

E utilizada laje pré-moldada de altura média aproximada de 15 cm.

4.1.3 Sequéncia de execugao

4.1.3.1 Vigas

Para a execugdao de vigas de fundacdes (baldrame) deverdo ser tomadas as
seguintes precaucfes: na execucdo das formas estas deverdo estar limpas para a
concretagem, e colocadas no local escavado de forma que haja facilidade na sua remogao.
Nao sera admitida a utilizacdo da lateral da escavagdo como delimitadora da concretagem
das sapatas. Antes da concretagem, as formas deverdo ser molhadas até a saturacdo. A
concretagem devera ser executada conforme os preceitos da norma pertinente. A cura
devera ser executada conforme norma para se evitar a fissuragéo da peca estrutural.

41.3.2 Pilares

As formas dos pilares deverdo ser aprumadas e escoradas apropriadamente,
utilizando-se madeira de qualidade, sem a presenca de desvios dimensionais, fendas,
arqueamento, encurvamento, perfuracéo por insetos ou podriddo. Antes da concretagem, as
formas deverdo ser molhadas até a saturagdo. A concretagem devera ser executada
conforme os preceitos da norma pertinente. A cura devera ser executada conforme norma
pertinente para se evitar a fissuracdo da peca estrutural.

4.1.3.3 Lajes

O escoramento das lajes deverd ser executado com escoras de madeira de
primeira qualidade ou com escoras metalicas, sendo as Ultimas mais adequadas. As formas
deverdo ser molhadas até a saturagéo, antes da concretagem. ApOs a concretagem a cura
devera ser executada para se evitar a retragdo do concreto e fissuracdo da superficie. A
desforma devera seguir os procedimentos indicados em norma.

4.1.4 Normas Técnicas relacionadas
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- ABNT NBR 5738, Concreto — Procedimento para moldagem e cura de corpos-de
prova,;

- ABNT NBR 5739, Concreto — Ensaios de compressdo de corpos-de-prova
cilindricos;

- ABNT NBR 6118, Projeto de estruturas de concreto — Procedimentos;

- ABNT NBR 7212, Execuc¢do de concreto dosado em central,

- ABNT NBR 8522, Concreto — Determina¢do do médulo estatico de elasticidade a
compressao;

- ABNT NBR 8681, Acdes e segurancga has estruturas — Procedimento;

- ABNT NBR 14931, Execucgao de estruturas de concreto — Procedimento;

4.2 PAREDES OU PAINEIS DE VEDACAO

4.2.1 Alvenaria de Blocos Ceramicos

42.1.1 Caracterizacdo e Dimensdes do Material:

Tijolos ceramicos de oito furos 19x19x9cm, de primeira qualidade, bem cozidos,
leves, sonoros, duros, com as faces planas, cor uniforme;
- Largura: 19 cm; Altura: 19 cm; Profundidade 10 ou 11,5 cm;

421.2 Sequéncia de execucéo:

Deve-se comecar a execucdo das paredes pelos cantos, se assentado os blocos
em amarracdo. Durante toda a execugdo, o nivel e o prumo de cada fiada devem ser
verificados. Os blocos devem ser assentados com argamassa de cimento, areia e revestidas
conforme especificagdes do projeto de arquitetura.

42.1.3 Conexoes e interfaces com os demais elementos construtivos

O encontro da alvenaria com as vigas superiores (encunhamento) deve ser feito
com tijolos ceramicos macicos, levemente inclinados (conforme figura abaixo), somente uma
semana apos a execucado da alvenaria.

Tijoks escothidos
ameniocos am pd, posonD

M RO S & C LSO

— AR e

[— [ =l [y
[ [F—| (= il 1
- — = I | E— | -
[ 1[C | Il |
Core Yista
Com pledar cam argoimasa Argamaen de dmania
fecimenlo de amia & aneia - oge 1,2

42.1.4 Aplicagéo no Projeto e Referencias com os Desenhos:

Todas as paredes internas e externas
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- Referéncias:

QCOB_VEST_ARQ_PCD_01 ROl - Planta, cortes e detalhes
QCOB_VEST_ARQ _PLE 02 R01 - Planta e elevacdes
QCOB_VEST_ARQ PLA 03 R01 - Planta, elev. cortes e det. vestiarios
QCOB_VEST_ARQ _PLE 04 R01 - Planta e elevacao vestiario

4.2.1.5 Normas Técnicas relacionadas:

_ABNT NBR 7170, Tijolo macigo ceramico para alvenaria;

_ABNT NBR 8041, Tijolo macico para alvenaria — Forma e dimensdes —
Padronizacéo;

_ABNT NBR 8545, Execucdo de alvenaria sem funcéo estrutural de tijolos e
blocos cerdmicos — Procedimento;

_ABNT NBR 15270-1, Componentes ceramicos - Parte 1: Blocos cerdmicos para
alvenaria de vedacao - Terminologia e requisitos;

4.2.2 Vergas e Contra-vergas em concreto

4221 Caracteristicas e Dimensodes do Material

As vergas serdo de concreto, com dimens@es aproximadas 0,10m x 0,10m (altura
e espessura), e comprimento variavel, embutidas na alvenaria.

4.2.2.2 Sequéncia de execucao:

Estes elementos dever&o ser embutidos na alvenaria, apresentando comprimento
de 0,30m mais longo em relagdo aos dois lados de cada véo. Caso, por exemplo, a janela
possua 1,20m de largura, a verga e contra-verga terdo comprimento de 1,80m.

4.2.2.3 Aplicagéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
Em todas as interfaces entre esquadrias e parede do projeto.
- Referéncias:

QCOB_VEST_ARQ _PLA 03 R01 - Planta, elev. cortes e det. vestiarios
QCOB_VEST_ARQ_PLE_04_R01 - Planta e elevacao vestiario

4.3 ESTRUTURA DE COBERTURAS

4.3.1 Estrutura Metalica

4.3.1.1 Caracteristicas e Dimensoes do Material

Sdo utilizadas estruturas metdlicas compostas por trelicas, tercas metalicas e
posteriormente das telhas metalicas leves.
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O tipo de aco a ser adotado nos projetos de estruturas metélicas devera ser tipo
ASTM A-36 ou ASTM A572 gr50. Parafusos para ligagdes principais — ASTM A325 —
galvanizado a fogo;

Parafusos para ligagfes secundarias — ASTM A307-galvanizado a fogo;
Eletrodos para solda elétrica — AWS-E70XX;

Barras redondas para correntes — ASTM A36;

Chumbadores para fixacdo das chapas de base — ASTM A36;

Perfis de chapas dobradas — ASTM A36;

Condicoes Gerais referéncia para a execucao:

O fabricante da estrutura metalica podera substituir os perfis que indicados nos
Documentos de PROJETO de fato estejam em falta na praca. Sempre que ocorrer tal
necessidade, os perfis deverdo ser substituidos por outros, constituidos do mesmo material,
e com estabilidade e resisténcia equivalentes as dos perfis iniciais.

Em qualquer caso, a_substituicdo de perfis devera ser previamente submetida a
aprovacdo da FISCALIZACAO, principalmente quando perfis laminados tenham que ser
substituidos por perfis de chapa dobrados.

Caberd ao fabricante da estrutura metdlica a verificagdo da suficiéncia da secc¢éo util
de pecas tracionadas ou fletidas providas de conexdo parafusadas ou de furos para
qualquer outra finalidade.

Todas as conexfes deverdo ser calculadas e detalhadas a partir das informacdes
contidas nos Documentos de PROJETO.

As conexdes de oficinas_poderdo ser soldadas ou parafusadas, prévio critério
estabelecido entre FISCALIZACAO E FABRICANTE. As conexdes de campo deveréo ser
parafusadas.

As conex0fes de barras tracionadas ou comprimidas das trelicas ou contraventamento
deverdo ser dimensionadas de modo a transmitir o esforco solicitante indicado nos
Documentos de PROJETO, e sempre respeitando o minimo de 3000 kg ou metade do
esforco admissivel na barra.

Para as barras fletidas as conex8es deverdo ser dimensionadas para os valores de
forca cortante indicados nos Documentos de PROJETO, e sempre respeitando o minimo de
75% de forca cortante admissivel na barra; havendo conexdes a momento fletor, aplicar-se-
a critério semelhante.

Todas as conexdes soldadas na oficina deverdo ser feitas com solda~de angulo,
exceto quando indicado nos Documentos de DETALHAMENTO PARA EXECUCAO.

Quando for necessaria solda de topo, esta devera ser de penetracdo total. Todas as
soldas de importancia deverédo ser feitas na oficina, ndo sendo admitida solda no campo. As
superficies das pegas a serem soldadas deverdo se apresentar limpas isenta de 6leo, graxa,
rebarbas, escamas de laminacéo e ferrugem imediatamente antes da execucao das soldas.
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As conexdes com parafusos ASTM A325 poderdo ser do tipo esmagamento ou do tipo
atrito.

Todas as conexdes parafusadas dever&o ser providas de pelo menos dois parafusos.
O diadmetro do parafuso devera estar de acordo com o gabarito do perfil, devendo ser no
minimo @1/2".

Todos os parafusos ASTM A325 Galvanizados deverdo ser providos de porca
hexagonal de tipo pesado e de pelo menos uma arruela revenida colocada no lado em que
for dado o aperto.

Os furos das conexdes parafusadas deverdo ser executados com um diametro @ 1/16”
superior ao diametro nominal dos parafusos.

Estes poderdo ser executados por puncionamento para espessura de material até
3/4"; para espessura maior, estes furos deverdo ser obrigatoriamente broqueados, sendo,
porém admitido sub-puncionamento. As conexdes deverdo ser dimensionadas
considerando-se a hipétese dos parafusos trabalharem a cisalhamento, com a tensédo
admissivel correspondente a hipotese da rosca estar incluida nos planos de cisalhamento (=
1,05t/ cm?),

Os parafusos ASTM A325 galvanizados, quer em conexdo do tipo esmagamento,
como tipo atrito, deverdo ser apertados de modo a ficarem tracionado, com 70% do esforco
de ruptura por tracéo.

Os valores dos esforgos de tragéo que deverdo ser desenvolvidos pelo aperto estdo
indicados na tabela seguinte:

Parafusos () Forca de tracao (t)

1/2” 5,40

5/8” 8,60

3/14” 12,70
718" 17,60
1" 23,00
11/8” 25,40
11/4” 32,00
13/8” 38,50
11/2” 46,40
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Nas conexdes parafusadas do tipo atrito, as superficies das partes a serem
conectadas deverdo se apresentar limpas isenta de graxa, 6leo, etc.

Para que se desenvolvam no corpo dos parafusos as forgas de tragdo indicadas na
tabela anterior, o aperto dos parafusos devera ser dado por meio de chave calibrada, ndo
sendo aceito o controle de aperto pelo método de rotacdo da porca. As chaves calibradas
deverdo ser reguladas para valores de torque que correspondem aos valores de forca de
tracdo indicados na tabela anterior. Deverao ser feitos ensaios com os parafusos de modo a
reproduzir suas condi¢cdes de uso.

Para as conexdes com parafusos ASTM A307 (ligacdes secundarias) e as conexdes

das correntes, poderdo ser usadas porcas hexagonais do tipo pesado, correspondentes aos
parafusos ASTM A394.

Transporte e Armazenamento

Deverdo ser tomadas precaucfes adequadas para evitar amassamento, distorcdes e
deformacbes das pecas causadas por manuseio impréprio durante o embarque e
armazenamento da estrutura metélica.

Para tanto, as partes da estrutura metalica deverdo ser providas de
contraventamentos provisorios para o transporte e armazenamento.

As partes estruturais que sofrerem danos deverdo ser reparadas antes da montagem,
de acordo com a solicitagdo do responséavel pela fiscaliza¢do da obra.

Montagem:

A montagem da estrutura metalica devera se processar de acordo com as indicagfes
contidas no plano de montagem (ver documentos de detalhamento para execucdo e
especificacbes técnicas).

O manuseio das partes estruturais durante a montagem deverd ser cuidadoso, de
modo a se evitar danos nestas partes; as partes estruturais que sofrerem avarias deverao
ser reparadas ou substituidas, de acordo com as solicitac6es da FISCALIZACAO.

Os servicos de montagem deverdo obedecer rigorosamente as medidas lineares e
angulares, alinhamentos, prumos e nivelamento.

Deverdo ser usados contraventamentos provisérios de montagem em quantidades
suficientes sempre que necessério e estes deverdo ser mantidos enquanto a seguranca da
estrutura o exigir.

As conexfes provisérias de montagem deverdo ser usadas onde necessarias e
deverdo ser suficientes para resistir aos esforcos devidos ao peso préprio da estrutura,
esforcos de montagem, esfor¢cos decorrentes dos pesos e operagdo dos equipamentos de
montagem e, ainda, esforcos devidos ao vento.

Garantia:

O FABRICANTE devera fornecer "Certificado de Garantia" cobrindo os elementos
fornecidos quanto a defeitos de fabricacdo e montagem pelo periodo de 5 (cinco) anos,
contados a partir da data de entrega definitiva dos SERVICOS.
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Pintura:

Toda a superficie a ser pintada devera estar completamente limpa, isenta de gorduras,
umidade, ferrugem, incrusta¢des, produtos quimicos diversos, pingos de solda, carepa de
laminacao, furos, etc...

A preparacdo da superficie constara basicamente de jateamento abrasivo, de acordo
com as melhores Normas Técnicas e obedecendo as seguintes Notas Gerais:

Depois da preparacdo adequada da superficie devera ser aplicado 2 deméaos de
primer epdxi de 40 micras cada demé&o e posteriormente 2 demaos de esmalte alquidico
também com 40 micras de espessura em cada demao.

Deverédo ser respeitados os intervalos entre as deméaos conforme a especificacdo dos
fabricantes.

Para a cor do esmalte alquidico € indicado o amarelo ouro, conforme desenhos de
arquitetura.

Inspecdo e testes:

Todos os servicos executados estdo sujeitos a inspecao e aceitacdo por parte da
FISCALIZACAO.

4.3.1.1.1 Normas Técnicas Relacionadas:

_ABNT NBR-8800 Projeto de estruturas de agco e de estruturas mistas de aco e
concreto de edificios;

_ABNT NBR 6120- Cargas para calculo de estruturas de edificacoes;

_ABNT NBR 14762 — Dimensionamento de perfis formados a frio;

_ABNT NBR-8800 — Detalhamento para Execucdo e montagem de estruturas
metéalicas;

_AISC — Manual of Steel Estructure, 9° edition.

4.3.1.2 Aplicacdo no Projeto

Estrutura da cobertura da quadra poliesportiva coberta.
4.4 COBERTURAS

4.4.1 Telhas Metdlicas - onduladas calandradas e pl anas - aco pré-pintado branco

4.4.1.1 Caracterizacéo e Dimensdes do Material

- Telhas onduladas calandradas de aco pré-pintado - cor branca.
- 995 mm (cobertura atil) x 50 mm (espessura) x conforme projeto (comprimento)
- Modelo de Referencia:
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Isoeste — Telha Standard Ondulada calandrada e reta — OND 17 ou Super Telhas
ST 17/980 calandrada e reta

Sequiéncia de execucdo

A colocacédo deve ser feita por fiadas, iniciando-se pelo beiral até a cumeeira, e
simultaneamente em aguas opostas. Obedecer a inclinacdo do projeto e a inclinacdo
minima determinada para cada tipo de telha. As primeiras fiadas devem ser amarradas as
ripas com arame de cobre.

4.4.1.2 Aplicagéo no Projeto e Referéncia com os Desenhos

Cobertura da Quadra Poliesportiva e vestiarios.

- Referéncias:
QCOB_VEST_ARQ_PCD_01_RO01 - Planta, cortes e detalhes
QCOB_VEST_ARQ _PLE 02 R01 - Planta e elevacdes
QCOB_VEST_ARQ_PLA 03_R01 - Planta, elev. cortes e det. vestiarios
QCOB_VEST_ARQ_PLE_04_R01 - Planta e elevacao vestiario

44.1.3 Normas Técnicas relacionadas:

ABNT NBR 14514:2008, Telhas de aco revestido de secéo trapezoidal — Requisitos.

45 ESQUADRIAS

4.5.1 Esquadrias de Aluminio

4.5.1.1 Caracteristicas e Dimensdes do Material

As esquadrias (janelas) serdo de aluminio na cor natural, fixadas na alvenaria, em
vaos requadrados e nivelados com contramarco. Os vidros deverdo ter espessura minima 6
mm. Para especifica¢do, observar a tabela de esquadrias anexo 7.5.

- Os perfis em aluminio natural variam de 3 a 5cm, de acordo com o fabricante.
- Vidros liso comum incolor e miniboreal incolor com 6 mm de espessura.

4.5.1.2 Sequéncia de execugao

A colocacdo das pecas deve garantir perfeito nivelamento, prumo e fixagao,
verificando se as alavancas ficam suficientemente afastadas das paredes para a ampla
liberdade dos movimentos. Observar também o0s seguintes pontos:

Para o chumbamento do contramarco, toda a superficie do perfil deve ser
preenchida com argamassa de areia e cimento (trago em volume 3:1). Utilizar réguas de
aluminio ou gabarito, amarrados nos perfis do contramarco, reforcando a pega para a
execucdo do chumbamento. No momento da instalacdo do caixilho propriamente dito, deve
haver vedacdo com mastique nos cantos inferiores, para impedir infiltragdo nestes pontos.

4.5.1.3 Conex0es e interfaces com os demais elementos construtivos:
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As esquadrias serdo fixadas em vergas de concreto, com 0,10m de espessura,
embutidas na alvenaria, apresentando comprimento 0,30m mais longo em relacdo as
laterais das janelas / portas.

4.5.1.4 Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

- Referéncias:

QCOB_VEST_ARQ_PLE_02_R01 - Planta e elevactes
QCOB_VEST_ARQ_PLA 03_R01 - Planta, elev. cortes e det. vestiarios
QCOB_VEST_ARQ _PLE 04 R01 - Planta e elevacao vestiario

45.1.5 Normas Técnicas relacionadas:

_ ABNT NBR 10821-1: Esquadrias externas para edificacoes - Parte 1:
Terminologia;

_ ABNT NBR 10821-2: Esquadrias externas para edificacdes - Parte 2: Requisitos
e classificagéo;

4.5.2 Portas de Madeira

452.1 Caracteristicas e Dimensodes do Material:

Madeira

Devera ser utilizada madeira de lei, sem nos ou fendas, ndo ardida, isenta de
carunchos ou brocas. A madeira deve estar bem seca. As folhas de porta deverdo ser
executadas em madeira compensada de 35 mm, com enchimento sarrafeado, semi-6ca,
revestidas com compensado de 3 mm em ambas as faces.

Os marcos e alisares (largura 8cm) deverdo ser fixados por intermédio de
parafusos, sendo no minimo 8 parafusos por marco.

Ferragens

As ferragens deverdo ser de latdo ou em liga de: aluminio, cobre, magnésio e
zinco, com partes de aco. O acabamento deverd ser cromado. As dobradicas devem
suportar com folga o peso das portas e o regime de trabalho que venham a ser submetidas.
Os cilindros das fechaduras deverao ser do tipo monobloco. Para as portas externas, para
obtencdo de mais seguranca, deverdo ser utilizados cilindros reforcados. As portas internas
poderdo utilizar cilindros comuns.

Nas portas indicadas em projeto, onde se atende a NBR 9050, serdo colocados
puxadores especiais, nos dois lados (interno e externo) de cada porta.

4522 Sequéncia de execucao:
Antes dos elementos de madeira receberem pintura esmalte, estes deverdo ser

lixados e receber no minimo duas demdos de selante, intercaladas com lixamento e
polimento, até possuirem as superficies lisas e isentas de asperezas.

4523 Aplicagéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

- Portas revestidas: com pintura esmalte cor PLATINA,
- Conjuntos Marcos e Alisares: pintura esmalte, cor PLATINA,
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- Conjuntos de fechadura e macaneta;
- Dobradicas (3 para cada folha de porta);
- Puxadores (barra metalica para acessibilidade).

- Referéncias:
QCOB_VEST_ARQ _PLA 03 R01 - Planta, elev. cortes e det. vestiarios
QCOB_VEST_ARQ_PLE_04_R01 - Planta e elevacao vestiario

45.2.4 Normas Técnicas relacionadas:

__ ABNT NBR 7203: Madeira serrada e beneficiada;

__ ABNT NBR 15930-1: Portas de madeira para edificacdes - Parte 1: Terminologia
e simbologia;

_ ABNT NBR 15930-2: Portas de madeira para edificagdes - Parte 1: Requisitos.

4.6 IMPERMEABILIZACOES

4.6.1 Tinta Betuminosa

46.1.1 Caracterizacdo e Dimensdes do Material:

Tinta asfaltica para concreto, alvenarias, ou composicdo basica de asfalto a base
de solvente. Anticorrosiva e impermeabilizante.

4.6.1.2 Sequéncia de execucéo:

A superficie devera estar limpa, retirada toda a sujeira e empecilhos que
comprometam a eficiéncia do produto.

A forma correta e a aplicagdo com duas demaos, sendo cada uma em sentidos
diferentes, necessitando um tempo de 12 horas em a 1a e a 2a demao.

A pintura impermeabilizante deve cobrir toda a superficie da fundacgéo, conexdes e
interfaces com os demais elementos construtivos.

46.1.3 Aplicagéo no Projeto e Referéncia com os Desenhos:

- Vigas Baldrame

- Referéncias:
QCOB_VEST_ARQ _PLE 04 R01 - Planta e elevacao vestiario

46.1.4 Normas Técnicas relacionadas

_ ABNT NBR 9575 - Impermeabilizagéo - Seleg&o e projeto

_ ABNT NBR 9574 - Execucédo de impermeabilizacdo — Procedimento

_ ABNT NBR 15352 - Mantas termoplasticas de polietileno de alta densidade
(PEAD) e de polietileno linear (PEBDL) para impermeabilizagao

__ ABNT NBR 9685 - Emulséo asfaltica para impermeabilizacdo
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4.7 ACABAMENTOS/REVESTIMENTOS

Foram definidos para acabamento materiais padronizados, resistentes e de facil
aplicacdo. Antes da execucdo do revestimento, deve-se deixar transcorrer tempo suficiente
para o assentamento da alvenaria (aproximadamente 7 dias) e constatar se as juntas estao
completamente curadas. Em tempo de chuvas, o intervalo entre o térmico da alvenaria e o
inicio do revestimento deve ser maior.

4.7.1 Pintura de Superficies Metalicas

47.1.1 Caracteristicas e Dimensoes do Material

As superficies metalicas receberdo pintura a base de esmalte sintético conforme
especificado em projeto e quadro abaixo.

Material: Tinta esmalte sintético CORALIT

Qualidade: de primeira linha

Cor: amarelo ouro (estrutura de cobertura).

Acabamento: acetinado

Fabricante: Coral ou equivalente

Figura 1: cor amarela para pintura sobre estruteraco.

4.7.1.2 Sequéncia de execucdo

Aplicar Pintura de base com primer: Kromik Metal Primer 74 ou equivalente

Pintura de acabamento

Numero de demdos: tantas demdos, quantas forem necessérias para um
acabamento perfeito, no minimo duas. Devera ser rigorosamente observado o intervalo
entre duas demaos subsequentes indicados pelo fabricante do produto.

Deverao ser observadas as especifica¢cdes constantes no projeto estrutural metalico
de referéncia.

4.7.1.3 Aplicacdo no Projeto e Referéncia com os Desenhos

- Estrutura metélica trelicada da quadra poliesportiva coberta;
- Alambrado metalico do contorno da Quadra;
- Tabelas, corrimaos, traves.

- Referéncias:

QCOB_VEST_ARQ_PCD_01_RO01 - Planta, cortes e detalhes
QCOB_VEST_ARQ_PLE_02_RO01 — Planta e elevagctes
QCOB_VEST_ARQ_PLE_05_RO01 - Detalhes

4.7.1.4 Normas Técnicas relacionadas:

_ABNT NBR 11702: Tintas para constru¢do civil — Tintas para edificagbes n&o
industriais — Classifica¢ao;
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_ABNT NBR 13245: Tintas para construcdo civil - Execucdo de pinturas em
edificagbes ndo industriais - Preparacgdo de superficie.

4.7.2 Paredes externas — Pintura Acrilica

47.2.1 Caracteristicas e Dimensoes do Material

As paredes externas receberdo revestimento de pintura acrilica para fachadas
sobre reboco desempenado fino e acabamento fosco.

- Modelo de Referencia: tinta Suvinil Fachada Acrilico contra Microfissuras, ou
equivalente, nas cores indicadas no item 4.7.2.3.

4.7.2.2 Sequéncia de execucéo:

Ressalta-se a importancia de teste das tubulagBes hidrossanitarias, antes de
iniciado qualquer servico de revestimento. ApOs esses testes, recomenda-se 0 enchimento
dos rasgos feitos durante a execucao das instalacdes, a limpeza da alvenaria, a remocéao de
eventuais saliéncias de argamassa das justas. As areas a serem pintadas devem estar
perfeitamente secas, a fim de evitar a formagao de bolhas.

O revestimento ideal deve ter trés camadas: chapisco, emboco e reboco liso, antes

da aplicagao da massa corrida.

4.7.2.3 Aplicagéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

- Fachada fundos vestiario — Cor Branco Gelo
- Pilares de concreto da quadra - Cor amarelo ouro
- Estrutura de concreto — Cor Branco Gelo.

- Referéncias:
QCOB_VEST_ARQ_PLE_02_RO01 — Planta e elevactes

47.2.4 Normas Técnicas relacionadas:

_ ABNT NBR 11702: Tintas para construgdo civil — Tintas para edificagbes ndo
industriais — Classificacao;

_ ABNT NBR 13245: Tintas para construgéo civil - Execugdo de pinturas em
edificagbes ndo industriais - Preparacgdo de superficie.

4.7.3 Paredes externas — Ceramica 10cmx10cm

47.3.1 Caracteristicas e Dimensoes do Material

Revestimento em cerdmica 10X10 cm para areas externas, nas cores branco, azul
escuro e amarelo, conforme aplicac6es descritas no item. 4.7.3.3.

- Sera utilizado rejuntamento epoxi cinza platina com especificagéo indicada pelo
modelo referéncia.

- Modelo de Referéncia:

Marca: Tecnogres:
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1 - Modelo: BR 10010; linha: 10x10 antipichac&o; cor branco, acetinado;
2 - Modelo: BR 10180; linha: 10x10 antipichag&o; cor azul escuro, brilho;
3 - Modelo: BR 10090; linha: 10x10 antipichag&o; cor amarelo, brilho;

ou Marca: Eliane:

1 - Linha: Fachadas Arquitetural; Modelo: Neve 10x10

2 - Linha: Fachadas Arquitetural; Modelo: Azul escuro 10x10
3 - Linha: Fachadas Arquitetural; Modelo: Amarelo 10x10

4.7.3.2 Sequéncia de execucao

Ressalta-se a importancia de teste das tubulacdes hidrossanitarias, antes de
iniciado qualquer servico de revestimento. ApOs esses testes, recomenda-se 0 enchimento
dos rasgos feitos durante a execucao das instalacdes, a limpeza da alvenaria, a remocao de
eventuais saliéncias de argamassa das justas e o umedecimento da area a ser revestida.

As pecas serdo assentadas com argamassa industrial indicada para areas
externas, obedecendo rigorosamente a orientagdo do fabricante quanto a espessura das
juntas, realizando o rejuntamento com rejunte epéxi, recomendado pelo fabricante.

4.7.3.3 Aplicacdo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
- Fachada vestiario.

- Referéncias:

QCOB_VEST_ARQ _PLE 02 R01 - Planta e elevacdes
QCOB_VEST_ARQ_PLA 03_R01 - Planta, elev. cortes e det. vestiarios
QCOB_VEST_ARQ _PLE 04 R01 - Planta e elevacao vestiario

Normas Técnicas relacionadas:
_ ABNT NBR 13755: Revestimento de paredes externas e fachadas com placas
ceramicas e com utilizacdo de argamassa colante — Procedimento;

4.7.4 Paredes internas — areas molhadas

Nas paredes dos Vestiarios serdo aplicadas ceramicas 30x40cm, e acima dela,
pintura com tinta acrilica, acabamento acetinado, sobre massa acrilica PVA, conforme
esquema de cores definido no projeto.

4.7.5 Caracterizacdo e Dimensdes do Material:

Ceramica (30x40cm):

Revestimento em ceramica 30X40cm, branca.

- Comprimento 40cm x Largura 30cm.

- Modelo de Referéncia: Marca: Eliane; Linha: Forma Slim; Modelo: Branco AC 30
x40 cm.

- Sera utilizado rejuntamento epoéxi cinza platina com especificacdo indicada pelo
modelo referéncia.

Pintura:
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- As paredes (acima da ceramica de 30x40cm até o teto) receberdo revestimento
de pintura acrilica sobre massa corrida, aplicada sobre o reboco desempenado fino, cor:
BRANCO GELO.

- Modelo de referéncia: Tinta Suvinil Banheiros e Cozinha (epdxi a base de agua),
com acabamento acetinado, cor Branco Gelo, ou equivalente.

4.75.1 Sequéncia de execucao:

As ceramicas serdo assentadas com argamassa industrial indicada para areas
internas, obedecendo rigorosamente a orientagdo do fabricante quanto a espessura das
juntas. A ultima demao de tinta devera ser feita apds a instalagdes das portas e divisérias
guando da finalizacdo dos ambientes.

4.7.5.2 Aplicagéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

- Vestiario — Ceramica branca 30x40 até 2,50m — pintura acrilica cor Branco Gelo
acima de 2,50m.

- Referéncias:
QCOB_VEST_ARQ_PLA 03_R01 - Planta, elev. cortes e det. vestiarios

4.7.6 Piso em Ceramica 40x40 cm

4.7.6.1 Caracterizagédo e Dimensdes do Material:

- Pavimentag¢éo em piso ceramico PEI-5;

- Pecas de aproximadamente: 0,40m (comprimento) x 0,40m (largura)

- Modelos de Referéncia: Marca: Eliane; Colecdo: Cargo Plus Gray, Cor:
Cinza.(400mm x 400mm)

4.7.6.2 Sequéncia de execucao:

O piso serd revestido em cerdmica 40cmx40cm branco gelo PEI-05, assentada
com argamassa industrial adequada para o assentamento de cerédmica e espagadores
plasticos em cruz de dimenséo indicada pelo modelo referéncia. Serd utilizado rejuntamento
epOxi cinza platina com dimensao indicada pelo modelo referéncia.

4.7.6.3 Conexoes e interfaces com os demais elementos construtivos:

As pecas ceramicas serdo assentadas com argamassa industrial adequada para o
assentamento de cerémica, sobre contrapiso de concreto. O encontro com os fechamentos
verticais revestidos com ceramica.

4.7.6.4 Aplicacdo no Projeto e Referencias com os Desenhos:

- Vestiarios — cor cinza;
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- Referéncias:
QCOB_VEST_ARQ PLA 03 R01 - Planta, elev. cortes e det. vestiarios

4.7.6.5 Normas Técnicas relacionadas:

_ ABNT NBR 9817, Execugdo de piso com revestimento ceramico -—
Procedimento;

__ ABNT NBR 13816, Placas ceramicas para revestimento — Terminologia;

__ ABNT NBR 13817, Placas ceramicas para revestimento — Classificacéo;

_ ABNT NBR 13818, Placas ceramicas para revestimento — Especificagdo e
métodos de ensaios;

4.7.7 Piso em Cimento desempenado (calcada)

4.7.7.1 Caracterizagdo e Dimensdes do Material:

- Pavimentacdo em cimento desempenado, com argamassa de cimento e areia;
com 3cm de espessura e acabamento camurcado;

- Placas de: aproximadamente 1,00m (comprimento) x 1,00m (largura) x 3cm
(altura)

4.7.7.2 Sequéncia de execucéo:

- Serdo executados pisos cimentados com 3cm de espessura de cimento e areia,
traco 1:3, acabamento camurcado, sobre piso de concreto com 7 cm de espessura. Os pisos
levardo juntas de dilatacdo com perfis retos e alinhados, distanciadas a cada 1,00m. Deve
ser previsto um traco ou a adicdo de aditivos ao cimentado que resultem em um
acabamento liso e pouco poroso. Deve ser considerada declividade minima de 0,5% em
direcdo as canaletas ou pontos de escoamento de agua. A superficie final deve ser
desempenada.

4.7.7.3 Aplicagéo no Projeto e Referencias com os Desenhos:
- calcadas de acesso e de contorno da quadra e vestiarios;
- Referéncias:

QCOB_VEST_ARQ_PCD_01_RO01 - Planta, cortes e detalhes
QCOB_VEST_ARQ _PLE 04 R01 - Planta e elevacao vestiario

47.7.4 Normas Técnicas relacionadas:

_ ABNT NBR 12255:1990 — Execucao e utilizagéo de passeios publicos.
4.7.8 Piso industrial polido (quadra)

4.7.8.1 Caracterizagédo e Dimensdes do Material:

Piso industrial polido, em concreto armado, fck 25MPa e demarcacdo da quadra
com pintura a base de resina acrilica e tinta epéxi antiderrapante nas cores azul,
amarela, laranja e branca e verde.
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Estrutura do piso:

- Espessura da placa: 9cm - com tolerancia executiva de +1cm/-0,5¢cm;
- Armadura superior, tela soldada nervurada Q-92 em painel:

A armadura deve ser constituida por telas soldadas CA-60 fornecidas em painéis e
que atendam a NBR 7481.

- Barras de transferéncia: barra de aco liso @=12,5mm; comprimento 35cm, metade pintada
e engraxada;

- Sub Base:

A sub base de 9cm com tolerancia executiva de +2cm/- 1cm devera ser preparada
com brita graduada simples, com granulometria com didmetro maximo de 19 mm.

4.7.8.2 Sequéncia de execucao:

- Preparo da sub-base:

A compactacgdo deverd ser efetuada com sapo mecénico ou com placas vibratérias;
nas regides confinadas, préximas aos pilares e bases deve-se proceder a
compactacdo com placas vibratérias, de modo a obter-se pelo menos 100% de
compactacdo na energia do proctor modificado.

- Isolamento da placa e sub-base:

O isolamento entre a placa e a sub-base, deve ser feito com filme plastico
(espessura minima de 0,15mm), como as denominadas lonas pretas; nas regioes
das emendas, deve-se promover uma superposi¢éo de pelo menos 15cm.

As formas devem ser rigidas o suficiente para suportar as pressodes e ter linearidade
superior a 3mm em 5m;

- Colocacdo das armaduras:

A armadura deve ter suas emendas feitas pela superposicdo de malhas da tela
soldada, nos sentidos transversais e longitudinais.

- Plano de concretagem:

A execucdo do piso devera ser feita por faixas, onde um longo pano € concretado e
posteriormente as placas sdo cortadas, fazendo com que haja continuidade nas
juntas longitudinais.

- Acabamento superficial:

A regularizagdo da superficie do concreto deve ser efetuada com ferramenta
denominada rodo de corte, aplicado no sentido transversal da concretagem, algum
tempo apds a concretagem, quando 0 material esta um pouco mais rigido.

- Desempeno mecanico do concreto:

Devera ser executado, quando a superficie estiver suficientemente rigida e livre da
agua superficial de exsudacdo. A operacdo mecanica deve ser executada quando o
concreto suportar o peso de uma pessoa, deixando uma marca entre 2 a 4mm de
profundidade. O desempeno deve iniciar-se ortogonal a direcdo da régua vibratéria,
obedecendo sempre a mesma direcdo. ApGs o desempeno, devera ser executado o
alisamento superficial do concreto.
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- Cura:
* A cura do piso pode ser do tipo quimica ou Umida. Nos locais onde houver pintura, a
cura quimica devera ser removida conforme especificagdo do fabricante

- Serragem das juntas:
» As juntas do tipo serradas deverdo ser cortadas logo (em profundidade minima de 3
cm) apds o concreto tenha resisténcia suficiente para ndo se desagregar devendo
obedecer a ordem cronoldgica do lancamento;

- Selagem das juntas:

« A selagem das juntas devera ser feita quando o concreto estiver atingido pelo menos
70% de sua retracgéo final;

* Quando ndo indicado em projeto, deve-se considerar declividade minima de 0,5% no
sentido do eixo transversal ou do longitudinal para as extremidades da quadra
devendo neste caso, todos 0s ajustes de declividade serem iniciados no preparo do
sub leito.

Apbs a completa cura do concreto (aprox. 30 dias), a superficie deve ser preparada para
receber a pintura demarcatéria. Lavar ou escovar, eliminando toda poeira, particulas soltas,
manchas gordurosas, sabdo e mofo. Apds limpeza e secagem total, fazer o molde
demarcando a faixa a ser pintada, com aplicacdo da fita crepe em 2 camadas, tomando
cuidado para que figuem bem fixas, uniformes e perfeitamente alinhadas.

4.7.8.3 Aplicagéo no Projeto e Referencias com os Desenhos:
- Piso da quadra poliesportiva coberta.

- Referéncias:
QCOB_VEST _ARQ PCD_01 RO1 - Planta, cortes e detalhes
QCOB_VEST_ARQ _PLE 04 R01 - Planta e elevacao vestiario

4.7.8.4 Normas Técnicas relacionadas:

_NBR 7480 - Barras e fios de aco destinados a armaduras para concreto armado.

_NBR 7481 - Tela de aco soldada, para armadura de concreto.

_NBR 7212 - Execucédo de concreto dosado em central - Procedimento.

_NBR 11578 - Cimento Portland Composto.

_NBR 5735 - Cimento Portland de Alta Resisténcia Inicial.

_NBR 5733 - Cimento Portland de Alto Forno.

_NBR 11801 - Argamassa de Alta Resisténcia Mecéanica para Pisos.

_NBR 5739 - Ensaio de Compressao de Corpos de Prova Cilindricos.

_NBR 7223 - Determinagdo da Consisténcia pelo Abatimento de Tronco de Cone -
Método de Ensaio.

_ASTM C309-03 - Standard Specifi cation for Liquid Membrane Forming Copounds for
Curing Concrete.

_ASTM E - 1155/96 - Standard Test Method for Determining FF Floor Flatness and FL
Floo Levelness Numbers.

_BS 8204-2:2003 - Screeds, Bases and in Situ Floorings - Part 2: Concrete Wearing
Surfaces.
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479 Tetos — Pintura

479.1 Caracteristicas e Dimensdes do Material:

- Pintura PVA cor BRANCO NEVE (acabamento fosco) sobre massa corrida PVA.

4.7.9.2 Aplicagéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

- Pintura em todas as lajes da escola.
- Referéncias:
QCOB_VEST_ARQ_PLE_04_RO01 — Planta e elevacao vestiario

4.7.10 Lougas

Visando facilitar a aquisicdo e futuras substituicbes das bacias sanitarias, das
cubas e dos lavatérios, o projeto padrdo adota todas as loucas da escola na cor branca e
com as seguintes sugestfes, conforme modelos de referéncia abaixo.

4.7.10.1 Caracterizacédo do Material:

Os modelos de referéncia estéo indicados no anexo 6.4 (loucas e metais).

4.7.10.2 Aplicacéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
-Vestiarios Masculino e Feminino.

- Referéncias:
QCOB_VEST_ARQ_PLE_04_RO01 - Planta e elevacao vestiario

4.7.11 Metais / Plasticos

Visando facilitar a aquisicao e futuras substituicdes das torneiras, das valvulas de
descarga e das cubas de inox, o projeto padrao sugere que todos 0s metais da escola sejam
de marcas difundidas em todo territorio nacional, conforme modelos de referéncia abaixo.

Ser&o sugeridos neste Memorial apenas os itens de metais aparentes, todos os
complementos (ex.: sifées, valvulas para ralo das cubas, acabamentos dos registros) foram
incluidos na planilha orcamentaria, seguindo o padrdo de qualidade das pecas aqui
especificadas.

4.7.11.1 Caracterizacao do Material:

Os modelos de referéncia estéo indicados na tabela 7.3 (loucas e metais).

4.7.11.2 Aplicagéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

- Vestiarios Masculino e Feminino.

- Referéncias:
QCOB_VEST_ARQ_PLE_04_RO01 — Planta e elevacao vestiario
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4.7.12 Bancadas em granito

4.7.12.1 Caracteristicas e Dimensfes do Material:

Granito cinza andorinha,acabamento Polido

- Dimensdes variaveis, conforme projeto.
- As bancadas deveréo ser instaladas a 90cm do piso.
- Espessura do granito: 20mm.

4.7.12.2 Sequéncia de execucao:

A fixacdo das bancadas de granito sé poderd ser feita apds a colagem das cubas
(realizada pela marmoraria). Para a instalacdo das bancadas de granito, deve ser feito um
rasgo no reboco, para o chumbamento dentro da parede.

- Nas bancadas, havera Y2 parede de tijolos (espessura 10cm) para apoio das
bancadas.

4.7.12.3 Aplicagéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
- Vestiarios;

- Referéncias:
QCOB_VEST_ARQ_PLA 03_R01 - Planta, elev. cortes e det. Vestiarios

4.7.13 Elementos Metalicos

4.7.13.1 Alambrados da quadra coberta

4.7.13.1.1 Caracterizacéo e Dimensdes do Material

Alambrado metéalico composto de quadros estruturais em tubo de aco galvanizado
a fogo, tipo industrial, requadros para fixacdo da tela em barra chata galvanizada e
fechamento de Tela de arame galvanizado em malha quadrangular com espagamento de 2”.

- Dimensobes: Quadros estruturais em tubo de ago galvanizado - @=1 1/2” e=2mm);

- Requadros para fixacdo da tela em barra chata galvanizada - 3/4" e=3/16",

- Batedor em barra chata galvanizada - 3/4” e=3/16"

- Trava de fechamento em barra redonda galvanizada a fogo (&9=1/2")

- Porta-cadeado em barra chata galvanizada (1 1/4” e=3/16");

-Tela de arame galvanizado (fio 10 = 3,4mm) em malha quadrangular com
espagcamento de 2”.

4.7.13.1.2 Sequéncia de execucao:

Os montantes e o travamento horizontal deverdo ser fixados por meio de solda
elétrica em corddes corridos por toda a extensdo da superficie de contato. Todos os locais
onde houver ponto de solda e/ou corte, devem estar isentos de rebarbas, poeira, gordura,
graxa, sabdo, ferrugem ou qualquer outro contaminante. A tela deverd ser esticada,
transpassada e amarrada no requadro do portdo.
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4.7.13.1.3 Aplicagéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

- Alambrado da quadra;

- Referéncias:

QCOB_VEST_ARQ _PCD_01 ROl - Planta, cortes e detalhes
QCOB_VEST_ARQ_PLE 02 _RO01 - Planta e elevacdes
QCOB_VEST_ARQ_PLE_05_RO01 - Detalhes
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5 HIDRAULICA
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5.1 INSTALACOES DE AGUA FRIA

Para o célculo da demanda de consumo de agua do Projeto da Quadra Coberta com
Vestiarios foi considerado o abastecimento atraveés do sistema de abastecimento da escola
para o reservatério previsto para a Quadra .

5.1.1 Sistema de Abastecimento

Para o abastecimento de &gua potavel dos estabelecimentos de ensino, foi
considerado um sistema indireto, ou seja, a agua proveniente da rede publica ndo segue
diretamente aos pontos de consumo, ficando armazenada em reservatério, que tém por
finalidade principal garantir o suprimento de 4gua da edificacdo em caso de interrupgdo do
abastecimento pela concessionéria local de agua e uniformizar a pressdo nos pontos e
tubulacbes da rede predial. A reserva que foi estipulada é equivalente a dois consumos
diérios da edificacao.

A 4gua da concessiondria local, apos passar pelo hidrébmetro da edificacéo,
abastecera diretamente o reservatério instalado em local especificado em projeto, com
capacidade para 3.000L. A 4gua, a partir do reservatorio, segue pela coluna de distribuicdo
predial para a edificagéo, como consta nos desenhos do projeto.

5.1.2 Ramal Predial (somente em quadras externasa  escola)

Os hidrdmetros deverédo ser instalados em local adequado, a 1,50m, no méaximo, da
testada do imovel e devem ficar abrigados em caixa ou nicho, de alvenaria ou concreto. O
hidrometro ter4 dimensfes e padrbes conforme dimensionamento da concessionaria local
de agua e esgoto.

A partir do hidrémetro, havera uma tubulacdo de 25mm, em PVC Rigido, para
abastecer o reservatorio. Deve haver livre acesso do pessoal do Servico de Aguas ao local
do hidrémetro de consumo.

5.1.3 Reservatorio

O reservatério é destinado ao recebimento da agua da rede publica e a reserva de
agua para consumo, proveniente da rede e recalcada através do conjunto motor-bomba. A
casa de maquinas, localizada abaixo do reservatorio, é destinada a instalagdo dos conjuntos
motor-bomba (n&o financiado pelo FNDE).

5.1.4 Normas Técnicas relacionadas

- ABNT NBR 5626, Instalacdo predial de 4gua fria;

- ABNT NBR 5648, Tubo e conexdes de PVC-U com junta soldavel para
sistemas prediais de 4gua fria — Requisitos;

- ABNT NBR 5680, Dimensdes de tubos de PVC rigido;

- ABNT NBR 5683, Tubos de PVC - Verificacdo da resisténcia a pressao
hidrostatica interna;

- ABNT NBR 9821, Conex8es de PVC rigido de junta soldavel para redes de
distribuicdo de agua — Tipos — Padronizagéo;

- ABNT NBR 14121, Ramal predial — Registros tipo macho em ligas de cobre —
Requisitos;

- ABNT NBR 14877, Ducha Higiénica — Requisitos e métodos de ensaio;
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- ABNT NBR 14878, Ligacoes flexiveis para aparelhos hidraulicos sanitarios —
Requisitos e métodos de ensaio;

- ABNT NBR 15097-1, Aparelhos sanitarios de material ceramico — Parte 1:
Requisitos e métodos de ensaios;

- ABNT NBR 15097-2, Aparelhos sanitarios de material ceramico — Parte 2:
Procedimentos para instalacéo;

- ABNT NBR 15206, Instalacdes hidraulicas prediais — Chuveiros ou duchas —
Requisitos e métodos de ensaio;

- ABNT NBR 15423, Valvulas de escoamento — Requisitos e métodos de
ensaio;

- ABNT NBR 15704-1, Registro — Requisitos e métodos de ensaio — Parte 1:
Registros de pressao;

- ABNT NBR 15705, Instalacbes hidraulicas prediais — Registro de gaveta —
Requisitos e métodos de ensaio;

- DMAE - Cadigo de Instalag6es Hidraulicas;
- EB-368/72 - Torneiras;

- NB-337/83 - Locais e Instalacbes Sanitarias Modulares.

5.2 INSTALACOES DE ESGOTO SANITARIO

A instalacdo predial de esgoto sanitario foi baseada segundo o Sistema Dual que
consiste na separacdo dos esgotos primarios e secundarios através de um desconector,
conforme ABNT NBR 8160 — Sistemas prediais de esgoto sanitario — Projeto e execucao.

As caixas de inspecdes deverdo ser localizadas nas areas externas dos blocos e fora
das proje¢Oes dos patios. Todos os tubos e conexdes da rede de esgoto deverdo ser em
PVC rigido.

A destinacao final do sistema de esgoto sanitario devera ser feita em rede publica de
coleta de esgoto sanitério, quando ndo houver disponivel, adotar a solugéo individual de
destinacdo de esgotos sanitarios.

O sistema predial de esgotos sanitarios consiste em um conjunto de aparelhos,
tubulagBes, acessorios e desconectores e é dividido em dois subsistemas:

5.2.1 Subsistema de Coleta e Transporte

Todos os trechos horizontais previstos no sistema de coleta e transporte de esgoto
sanitario devem possibilitar o escoamento dos efluentes por gravidade, através de uma
declividade constante. Recomendam-se as seguintes declividades minimas:

. 1,5% para tubulagBes com didmetro nominal igual ou inferior a 75mm;
. 1% para tubulag6es com didametro nominal igual ou superior a 100mm.

Os coletores enterrados deverdo ser assentados em fundo de vala nivelado,
compactado e isento de materiais pontiagudos e cortantes que possam causar algum dano
a tubulacdo durante a colocagdo e compactacdo. Em situacdes em que o fundo de vala
possuir material rochoso ou irregular, aplicar uma camada de areia e compactar, de forma a
garantir o nivelamento e a integridade da tubulagdo a ser instalada. Apds instalacdo e
verificacdo do caimento os tubos deverdo receber camada de areia com recobrimento
minimo de 20cm . Em &reas sujeitas a trafego de veiculos aplicar camada de 10cm de
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concreto para protecdo da tubulacdo. Apds recobrimento dos tubos podera ser a vala
recoberta com solo normal.

5.2.2 Subsistema de Ventilagédo

Todas as colunas de ventilagdo devem possuir terminais de ventilagédo instalados em
suas extremidades superiores e estes devem estar a 30cm acima do nivel do telhado. As
extremidades abertas de todas as colunas de ventilacdo devem ser providas de terminais
tipo chaminé, que impecam a entrada de aguas pluviais diretamente aos tubos de
ventilacao.

5.2.3 Solucéo Individual de Destinacdo de Esgotos S anitarios

Nos municipios em que ndo houver rede publica de coleta de esgotos na regido do
estabelecimento de ensino, quando as condi¢des do solo e a legislagdo ambiental vigente
permitirem, ser&o instaladas solu¢des individuais de destinacdo dos esgotos. Essa solugéo
consiste num conjunto de fossa séptica, filtro anaerdbico e sumidouro a serem construidos
conforme o Projeto Padrao disponibilizado. Como complemento ao sumidouro, nos casos
onde houver necessidade, esta prevista a execugdo de rede de infiltragdo, com 3 valas de
10 metros de comprimento (itens néo financiados pelo FNDE).

O dimensionamento dessas utilidades foi baseado em uma populacdo de projeto de
130 pessoas, e as diretrizes das ABNT NBR 7229 — Projeto, construgdo e operagao de
sistemas de tanques sépticos e ABNT NBR 13969 — Tanques sépticos - Unidades de
tratamento complementar e disposicao final dos efluentes liquidos - Projeto, construgcédo e
operagao.

5.2.4 Normas Técnicas Relacionadas

— ABNT NBR 7229, Projeto, construgéo e operagdo de sistemas de tanques sépticos;

— ABNT NBR 7362-2, Sistemas enterrados para conducdo de esgoto — Parte 2:
Requisitos para tubos de PVC com parede macica;

- ABNT NBR 7367, Projeto e assentamento de tubulacbes de PVC rigido para
sistemas de esgoto sanitério;

— ABNT NBR 7968, Diametros nominais em tubulacdes de saneamento nas areas de
rede de distribuicdo, adutoras, redes coletoras de esgoto e interceptores — Padronizacéo;

— ABNT NBR 8160, Sistemas prediais de esgoto sanitario — Projeto e execugao;

— ABNT NBR 9051, Anel de borracha para tubulagdes de PVC rigido coletores de
esgoto sanitario — Especificagéo;

- ABNT NBR 9648, Estudo de concepcdo de sistemas de esgoto sanitario —
Procedimento;

— ABNT NBR 9649, Projeto de redes coletoras de esgoto sanitario — Procedimento;
— ABNT NBR 9814, Execucéo de rede coletora de esgoto sanitario — Procedimento;

— ABNT NBR 10569, Conexbes de PVC rigido com junta elastica, para coletor de
esgoto sanitario — Tipos e dimensdes — Padronizacao;

— ABNT NBR 12266, Projeto e execugédo de valas para assentamento de tubulagéo de
agua esgoto ou drenagem urbana — Procedimento;
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— ABNT NBR 13969, Tanques sépticos — Unidades de tratamento complementar e
disposi¢do final dos efluentes liquidos — Projeto, construcdo e operacao;

— ABNT NBR 14486, Sistemas enterrados para conducdo de esgoto sanitario — Projeto
de redes coletoras com tubos de PVC;

- Normas Regulamentadoras do Capitulo V, Titulo I, da CLT, relativas & Seguranca e
Medicina do Trabalho:

- NR 24 - Condig8es Sanitérias e de Conforto nos Locais de Trabalho;

— Resolucdo CONAMA 377 - Licenciamento Ambiental Simplificado de Sistemas de
Esgotamento Sanitario.

5.3 SISTEMAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO

A classificacdo de risco para as edificacdes que compreendem os estabelecimentos de
ensino é de risco leve, segundo a classificacdo de diversos Corpos de Bombeiros do pais.
S&0 exigidos os seguintes sistemas:

e Sinalizacdo de seguranca: as sinalizacbes auxiliam as rotas de fuga, orientam e
advertem os usuarios da edificacao.

» Extintores de incéndio: para todas as &reas da edificacdo 0s extintores deverdo
atender a cada tipo de classe de fogo A, B e C. A locagéo e instalagdo dos extintores
constam da planta baixa e dos detalhes do projeto.

e lluminacdo de emergéncia: o sistema adotado foi de blocos autbnomos, com
autonomia minima de 1 hora, instalados nas paredes, conforme localizagdo e detalhes
indicados no projeto.

« SPDA - Sistema de protecdo contra descargas atmosféricas: o sistema adotado,
concepcdes, plantas e detalhes constam no projeto.

5.3.1 Normas Técnicas Relacionadas

- NR 23 - Protecao Contra Incéndios;

- NR 26 — Sinalizag&o de Seguranca,;

- ABNT NBR 5419, Protecao de estruturas contra descargas atmosféricas;
— ABNT NBR 7195, Cores para seguranca,;

— ABNT NBR 9077, Saidas de Emergéncia em Edificios;

- ABNT NBR 10898, Sistema de iluminacdo de emergéncia;

— ABNT NBR 12693, Sistema de protecao por extintores de incéndio;

— ABNT NBR 13434-1, Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico — Parte 1:
Principios de projeto;

— ABNT NBR 13434-2, Sinalizagdo de seguranca contra incéndio e panico — Parte 2:
Simbolos e suas formas, dimensdes e cores;

— ABNT NBR 15808, Extintores de incéndio portateis;

— Normas e Diretrizes de Projeto do Corpo de Bombeiros Local,
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6 ELETRICA
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6.1 INSTALACOES ELETRICAS

No projeto de instalac@es elétricas foram definidos distribuicdo geral das luminarias,
pontos de forga, comandos, circuitos, chaves, prote¢fes e equipamentos. O atendimento a
edificagéo foi considerado em baixa tenséo, conforme a tenséo operada pela concessionaria
local em 110V ou 220V. Os alimentadores foram dimensionados com base o critério de
queda de tensdo méaxima admissivel considerando a distancia aproximada de 20 metros do
quadro geral de baixa tenséo até a subestacdo em poste. Caso a distancia seja maior, 0s
alimentadores deveréo ser redimensionados.

Os circuitos que serdo instalados seguirdo os pontos de consumo através de
eletrodutos, conduletes e caixas de passagem. Todos os materiais deverdo ser de qualidade
para garantir a facilidade de manutencao e durabilidade.

A partir dos QD, localizado no acesso ao deposito, que seguem em eletrodutos
conforme especificado no projeto.

Todos os circuitos de tomadas serdo dotados de dispositivos diferenciais residuais
de alta sensibilidade para garantir a seguranca. As luminarias especificadas no projeto
preveem lampadas de baixo consumo de energia como as fluorescentes e luz mista,
reatores eletrénicos de alta eficiéncia, alto fator de poténcia e baixa taxa de distorcéo
harmonica.

O acionamento dos comandos das luminéarias é feito por secbes. Dessa forma
aproveita-se melhor a iluminagdo natural ao longo do dia, permitindo acionar apenas as
secOes que se fizerem necesséria, racionalizando o uso de energia.

6.1.1 Normas Técnicas Relacionadas

- NR 10 — Seguranca em Instalacdes e Servicos em Eletricidade;

— ABNT NBR 5382, Verificacdo de ilumin&ncia de interiores;

— ABNT NBR 5410, Instalag6es elétricas de baixa tenséo;

— ABNT NBR 5413, lluminancia de interiores;

— ABNT NBR 5444, Simbolos graficos para instalacfes elétricas prediais;

— ABNT NBR 5461, lluminacéo;

— ABNT NBR 5471, Condutores elétricos;

— ABNT NBR 6689, Requisitos gerais para condutos de instalacfes elétricas prediais;
— ABNT NBR 10898, Sistema de iluminac&o de emergéncia;

— ABNT NBR IEC 60081, Lampadas fluorescentes tubulares para iluminacédo geral;

— ABNT NBR IEC 60669-2-1, Interruptores para instalacdes elétricas fixas residenciais e
similares — Parte2-1: Requisitos particulares - Interruptores eletrénicos;

— ABNT NBR IEC 60884-2-2, Plugues e tomadas para uso doméstico e analogo — Parte 2-2:
Requisitos particulares para tomadas para aparelhos;

— ABNT NBR NM 247-1, Cabos isolados com policroreto de vinila (PVC) para tensdes nominais
até 450/750 V — Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60227-1, MOD);

— ABNT NBR NM 60669-1, Interruptores para instalacdes elétricas fixas domésticas e analogas
— Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60669-1:2000, MOD);

— ABNT NBR NM 60884-1, Plugues e tomadas para uso doméstico e analogo — Parte 1:
Requisitos gerais (IEC 60884-1:2006 MOD).
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7.1 TABELA DE DIMENSOES E AREAS

Quadra Coberta

Quantidade Ambientes Dimen?gifxlﬂgemas Utéirs? ?rSnZ)
01 Quadra poliesportiva coberta ¢/ arquibancada 32,40 x 21,20 x variavel 686,88
02 Vestiarios (feminino e masculino) 9,10 x 3,35 x 2,90 30,48
01 Depdsito 1,55 x 2,55 x 2,90 3,95

Area Util Total 721,31

7.2 TABELA DE REFERENCIA DE CORES E ACABAMENTOS

Ceramica 10x10 cm Branco, azul e
(Vestiario) amarelo

Pintura acrilica (Cobogos
de fechamento)

Amarelo claro

Pintura acrilica (paredes

L, Branco
Fachadas da quadra e vestiario)
Pintura esmalte sintético
Elementos de fechamento, (pilares de concreto da Amarelo
Paredes e Pilares quadra)
Pintura tinta de piso
Cinza
(arquibancada)
Ceramica 30x40cm (do Branco
piso a altura de 2,50m)
Sanitérios e Vestiarios
Pintura PVA acabamento
fosco (do fim da cerdmica Branco
ao teto)
LEED Vestiarios Folhas das janelas* Aluminio Natural
Portas Vestiarios Folha de Porta Platina
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Elementos Ambientes Especificacbes Cores

Alisares Platina

Box dos Sanitérios Folha de porta Branco
Estrutura metalica Amarelo

Cobertura Quadra com vestiarios
Telhas metalicas Branco
. Pintura PVA acabamento
Tetos Vestiario Branco Neve
fosco
Contorno da quadra Concreto Cinza

Ceramica antiderrapante

. Areas Molhadas 40x40Cm Cinza
Piso
Piso industrial polido com
cimento comum com Cinza/ azul,
Quadra granitina/ demarcacgdes amarelo, laranja,
coloridas com pintura a branco e verde

base de resina acrilica

7.3 TABELA DE ESPECIFICACOES DE LOUCAS E METAIS

Vestiarios (feminino e masculino) da Quadra Coberta

04 Bacia Sanitaria Convencional Izy, cor Branco Gelo, cédigo P.11, DECA, ou equivalente

04 Assento plastico lzy, Codigo AP.01, DECA, ou equivalente

06 Cuba de Embutir Oval cor Branco Gelo, codigo L.37, DECA, ou equivalente

06 Torneira para lavatdrio de mesa bica baixa lzy, cddigo 1193.C37, DECA ou equivalente

06 Ci]uyeiro Ma_xi Ducha, LORENZETTI, com M_angueira plastica/desviador para duchas
elétricas, cégigo 8010-A, LORENZETTI, ou equivalente

06 Acabamento para registro pequeno Linha lzy, cédigo: 4900.C37.PQ, DECA ou equivalente

04 Papeleira Metalica Linha Izy, codigo 2020.C37, DECA ou equivalente

02 Dispenser Toalha Linha Excellence, codigo 7007, Melhoramentos ou equivalente

02 Saboneteira Linha Excellence, cédigo 7009, Melhoramentos ou equivalente

Sanitario PNE (feminino e masculino) da Quadra Coberta

Bacia Sanitaria Vogue Plus, Linha Conforto com abertura, cor Branco Gelo, codigo: P.51,
DECA, ou equivalente

02 Assento Poliéster com abertura frontal Vogue Plus, Linha Conforto, cor Branco Gelo,

02
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codigo AP.52, DECA, ou equivalente

02 Lavatério de canto suspenso com mesa, codigo: L76, DECA ou equivalente

06 Barra de apoio, Linha conforto, cédigo 2305.C, cor cromado, DECA, ou equivalente

02 Barra de apoio em “L” para lavatério DECA L76 , em aco inox polido

02 Torneira para lavatdrio de mesa bica baixa lzy, cddigo 1193.C37, DECA ou equivalente
02 Papeleira Metalica Linha Izy, cédigo 2020.C37, DECA ou equivalente

02 Dispenser Toalha Linha Excellence, cédigo 7007, Melhoramentos ou equivalente

02 Saboneteira Linha Excellence, cédigo 7009, Melhoramentos ou equivalente

7.4 TABELA DE ESQUADRIAS DE MADEIRA

PORTAS DE MADEIRA

Quantidade Dimensodes Tipo Ambiente

Internas (LxH)

PM 1 01 0,90x 2,10 01 folha, de abrir, lisa, em Deposito
madeira.
PM 2 02 1,00x 2,10 01 folha, de abrir, em madeira. Vestiarios
PM 3 04 0,60x 1,70 01 folha, de abrir, lisa, em MDF Sanitarios e
melaminico branco. vestiarios quadra
PM 4 02 0,90x 1,70 01 folha, de abrir, em MDF Sanitario PNE da
melaminico branco, ¢/ barra. quadra

7.5 TABELA DE ESQUADRIAS DE ALUMINIO

JANELAS DE ALUMINIO

JA 1 29 0,95x 0,40 Fixa e Basculante, de aluminio Vestiario e
depdsito

Ferragens para Portas em Madeira

03 Macaneta, La Fonte, ref. 234 ou equivalente

03 Rosetas,La Fonte, ref. 307 ou equivalente
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JANELAS DE ALUMINIO

Fechadura, La Fonte, ref. ST2 EVO-55 ou equivalente

03 Cilindro, La Fonte, ref. STE 5 pinos ou equivalente

09 Dobradicas, La Fonte, ref. 95 ou equivalente (3 por porta)

Tarjeta metalica La Fonte, tipo livre/ocupado, acabamento cromado, ref. 719 ou equivalente
(para portas PM3 e PM4)

08 Barra de apoio para PNE 500 mm, em aco inox polido

06

7.6 LISTAGEM DE DOCUMENTOS

7.6.1 DOCUMENTOS

QCOB_VEST-ARQ-MED_RO1 Memorial Descritivo de Arquitetura
QCOB_VEST_PLH_110V_RO0O1 Planilha Orgcamentaria 110V
QCOB_VEST_PLH_220V_RO01 Planilha Orcamentaria 220V

7.6.2 PRODUTOS GRAFICOS - ARQUITETURA — 05 pranchas

QCOB_VEST_ARQ _PLA 01 RO1 Planta baixa, layout, cortes e detalhe arquibancada indicada

QCOB_VEST_ARQ PLA 02 RO1 Planta de cobertura e fachadas 1:100
QCOB_VEST_ARQ PLA 03 RO1 Planta baixa, vistas e cortes 1:50
QCOB_VEST ARQ_PLA_04_RO1 Detalhe pintura de p;:é)h;(;/;stlarlo — cobertura e indicada
QCOB_VEST_ARQ _PLA 05 RO1 Detalhes indicada

7.6.3 PRODUTOS GRAFICOS - ESTRUTURA — 15 pranchas

Estrutura de Concreto

QCOB-VEST-SC0-01-R01 Planta de carga 1:75
QCOB-VEST-SCO-02-R01 Locacdo das fundagdes — fundagdes em bloco e 1:75
estaca
QCOB-VEST-SC0-03-R01 Detalhe dos blocos 1:25
QCOB-VEST-SC0-04-R01 Locacao das fundacdes — fundacdes em sapatas 1.75
QCOB-VEST-SC0-05-R01 Detalhes das sapatas 1:25
QCOB-VEST-SCO-06-R01 Formas do pavimento nivel 000 1:75
QCOB-VEST-SCO-07-R01 Forma pav nivel 320 1:75
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Nome do arquivo Titulo Escala

QCOB-VEST-SC0-08-R01 Formas — formas do nivel 000 1:75
QCOB-VEST-SC0-09-R01 Pilares de concreto 1:25
QCOB-VEST-SCO-10-R01 Pilares do concreto -2 1:25
QCOB-VEST-SCO-11-R01 Vigas baldrame 1:25 e 1:50
QCOB-VEST-SCO-12-R01 Vigas de concreto — nivel 320 - 1 1:25 e 1:50
QCOB-VEST-SCO0-13-R01 Vigas de concreto - fechamento 1:25 e 1:50

Estrutura Metalica

QCOB_VES;—()SlMT-PLA-Ol-- Planta baixa, corte A-B e detalhes IBlEEEE)

QCOB_VES;BSlMT-PLA-OZ— Detalhes pecas indicada

7.6.4 PRODUTOS GRAFICOS — HIDRAULICA - 03 pranchas

Instalagdo de Agua Fria

QCOB _VEST HID_1 RO1 Planta térreo, planta sobre laje e isométrico indicada

Instalagédo de Esgoto Sanitério

QCOB _VEST HID_2 RO1 Planta baixa indicada

Sistema de Protecdo contra Incéndio

QCOB_VEST_HIN_RO1 Planta Baixa e detalhes indicada

7.6.5 PRODUTOS GRAFICOS — ELETRICA — 02 pranchas

Instalacbes Elétricas — 110 V

QCOB—Z\;E\S/TﬁE)IiE—u?' Quadro de cargas — diagramas unifilares indicada

Instalac6es Elétricas — 220 V

QCOB_VEST_ELE_220-

370V_RO1 Quadro de cargas — diagramas unifilares indicada
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